
Observations-opskrift 

1. Pædagogisk tema 
Fx søvn og vågenhed - udadreagerende adfærd - situationsbestemte vanskeligheder - svært gennemskueligt ‘indefra’ – perspektiv – tvangspræg / 
tvangshandlinger – læringsstil - udvikling af færdigheder 
 
 
 
 
 
 
 

2. Formål med observationsprojektet 
Hvilken viden vil I gerne kunne udlede af observationsprojektet – og hvordan vil denne viden kunne fremme personens trivsel? 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Forberedende iagttagelser 
Hvad foreligger der af iagttagelser? 
 
 
 
 
 
 

4. Indikatorer på temaet? 
Hvilke adfærds-indikatorer på ressourcer / vanskeligheder vil I opfange med observationsprojektet 

 
 
 
 
 
 
 

5. Observationsstrategi 
Hvad skal man observere? Aftal hvor, hvornår og hvordan observationerne skal foregå. Hvem er hovedaktør? 

 
 
 
 
 
 

6. Observationsform 
Faktuel? Kvalitativ? Faktuel – Kvalitativ? 
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